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Годовой календарный график 

на 2019-2020 учебный год 

1. Начало и окончание учебных занятий. 

Учебный год начинается 2 сентября учебный год 

заканчивается 31 мая 

2. Учебные периоды, их продолжительность. 

Продолжительность учебного года 2 - 11 классов: 34 недели. 

Продолжительность учебного года 1-х классов 33 недели. 

3. Каникулы, их продолжительность. 

Каникулы в течение года - 30 дней: 

 

 Осенние каникулы в 2019 - 2020 учебном году    - с  28 октября 2019 года по 3 

ноября 2019 года (включительно). Продолжительность осенних каникул 2019года 

составит 7 дней. 

 Зимние новогодние каникулы в 2019 -2020 учебном году - с 30 декабря 2019 года  

до 12 января 2020 года (включительно). Продолжительность зимних каникул 

составит 14 дней. 

 Весенние каникулы в 2019 - 2020 учебном году - с 23 марта 2020 года до 31 марта 

2020 года (включительно). Продолжительность весенних каникул составит 9 дней. 

 Летние каникулы в 2020 году начнутся 1 июня 2020 года и продлятся до 1 сентября 

2020 года. 

 

 Дополнительные каникулы для первоклассников могут быть введены с 17 февраля 

по 23 февраля  2020 года.  

 

Такой календарный график в значительной мере предупреждает 

утомление и способствует сохранению и укреплению здоровья. 

4. Количество учебных дней в неделю. 

Количество учебных дней в неделю для 1- х классов - 5, для 5 - 

11-х классов - 6. 

Школа работает по четвертям, продолжительность четвертей: 

- I  четверть  I – XI - 8 недель 

- II четверть  I – XI -8 недель 

- III четверть  II – XI - 10 недель 

    I – 9 недель 

- IV четверть I, IX и XI – 8 недель 

    II – VIII - 9 недель 

Аттестация 2 - 9-х классов проводится 4 раза в учебный год. 

Аттестация 10 - 11-х классов - 2 раза, по полугодиям. 

5. Ежедневное начало и окончание занятий. 



6. График звонков и перемен. 

1 смена 2 смена 3 смена 
1. 8.00 - 8.40 1. 13.10 - 13.40 1 14.30 – 15.20 

2. 8.45 - 9.25 2. 13.45 - 14.25 2 15.25 – 16.05 

3. 9.30 - 10.10 3. 14.30 - 15.20 3 16.10 – 16.50 

4. 10.05 - 10.55 4. 15.25 - 16.05 4 16.55 -17.35 

5. 11.05 - 11.45 5. 16.10 - 16.50   

6. 11.50 - 12.30 6. 16.55 - 17.35   

7. Продолжительность уроков в 

соответствии с базисным учебным планом 

и Уставом. 

Продолжительность урока во 2-11 классах: 40  мин. 

Продолжительность перемен -5, 10 минут. 

8. Время и продолжительность перерыва между сменами. 

В кабинетах, где занятия проводятся в две смены, предусмотрен 

часовой перерыв для проведения влажной уборки. 

9. Начало занятий кружков и факультативов. 

Перерыв между уроками и началом занятий кружков и 

факультативов составляет не менее 1 часа. 

10. Классы, обучающиеся в 1 и 2 смену. 

В первую смену занимаются: 

1а,1б,1в,1г,2а,2в,2д, 4кро, 8а,8б,8в,8г,8д,9а, 9б, 9в,9г, 9д,10а,10б, 

11а,11б классы. 

Во вторую смену: 

2б,2г,3а,3б,3в,3г,3д,3е,5а,5б,5в,5г,5д,5е,6а,6б,6в,6г,6д,7а,7б,7в,7г,7д 

В третью смену: 

4а,4б,4в,4г,4д, классы. 

Таким образом, класс VII вида (КРО) и классы с углубленным 

изучением предметов  занимаются в 1 смену. 

11. Особенности режима работы обучающихся 1 классов. 

В оздоровительных целях и для облегчения адаптации детей к 

требованиям школы в 1-х классах применяется «ступенчатый» 

метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 



 

• сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 мин. 

• ноябрь, декабрь - 4 урока по 40 мин. 

• Обучение без домашних заданий и балльного оценивания 

знаний учащихся. 

• Организация облегченного учебного дня в середине учебной 

недели. 

• Дополнительные каникулы для учащихся 1 -х классов с 17 по 

23 февраля 2020 года 
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